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よいことのために
手を取りあおう

　今月は職業奉仕月間です。
　職業奉仕についての自分なりの受け
止め方を、自分の歯科医という職業を通して考えてみました。
　まず、四つのテストは空で歌えますが、普段の仕事におい
てそれを常に意識しているかとなると、まだまだその域に到
達していないのが現状でありますし、自分の普段の仕事が四
つのテストと結びついていないというのが、正直なところです。
　自分なりの職業奉仕というものを考えてみると、それは自
分の仕事に関わる人たちがいかに喜ぶか幸せになるかが大き
な要素になると思います。まずは患者さんそしてスタッフ、関
連業者さん、家族、そしてもちろん自分です。
　自分の経験の中で、大学病院に勤務しているときも含め何
度か体験したこととして、このようなことがあります。
　合わない義歯にとても苦しんでおり何も嚙めない高齢者の
ひとに、頑張って嚙める義歯を提供できたときなどは、その
方の食事の質が向上していくに従って、姿勢や服装や、女性
の方などは化粧の雰囲気が華やかになるなどの明らかな変化
を感じることがあります。言葉で感謝されることはもちろん
うれしいことですが、このような良い変化を見られることもと
てもうれしいです。

　ロータリークラブの職業奉仕をいろいろな資料で調べてみ
ると、
・自らの職業を通じて社会に貢献し、高い倫理観を実践する
　こと
・仕事を通じて信頼を築き、社会に良い影響を与える生き方
などと謳われており、その基本的な考え方としては、
・職業倫理の実践：正直さ、公正さ、責任感
・あらゆる職業の尊重
・専門性を社会に生かす
そして
・四つのテストを仕事に生かす
などと説明されています。なかなか、やはりこの域には到達
できず、ささやかな喜びに満足してしまいます。
　あることを寝ても覚めても考えてしまうくらいそのことが好
きで、そしてそれを自分の職業にでき、しかもそれで周りの
ひとに喜びを与え自分も報酬を得られるようなひとは世の中
にいますが、並大抵の努力では無いと思います。
　大半のひとは自分の仕事に悩んだり、苦しんだり、たまに
後悔したりしながら職業を続け、その中で喜びを見つけてい
るのだと思います。
　この先、娘を一人前にするという娘への奉仕
も含め、まだまだ職業奉仕を続けていかなけれ
ばならない現実があります。今以上の職業奉仕
の高みを感じられるように、少しずつでも研鑽を
続け、より立派なロータリアンを目指しましょう。
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会　員　慶　事

●例　会　場／東山荘講堂　●開　会　点　鐘／12：30
●ロータリーソング／奉仕の理想
●内　　　容／60周年実行委員会　石川実行委員長

●会員誕生日／２月４日　鎌野篤志君
●夫人誕生日／小早川豊一君　ご夫人　かず代様
　　　　　　　鎌野篤志君　ご夫人　純子様
●結婚記念日／稲葉博之君　咲子様　ご夫妻
●皆　出　席／１月25日　渡辺修司君(ロータリー歴17年）

53名 48名 38名 79.17％ 100％
会員数 出席者数 暫定出席率出席計算に

用いた会員数
前々回の
確定出席率

1/22の出席報告

※やむを得ず欠席される方は、
　午前９時50分までにご連絡下さい。

12/18のメーキャップ
12月18日  北海道Ｅクラブ  髙橋隆造君
12月18日  北海道Ｅクラブ  山内　剛君
12月27日  北海道Ｅクラブ  鬼形慎太朗君
１月１日  北海道Ｅクラブ  柏原大地君
１月１日  北海道Ｅクラブ  田代明人君

欠席者（10名）
林　泰博 君　　池上　司君　梶　喜朗君
鎌野篤志 君　　柏原大地君　鬼形慎太朗君
大胡田明寿君　瀬戸正人君　髙橋隆造君
田代明人 君
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☻私の長女が石川県七尾ロータリークラブに入会しました。職
業分類は、内科医師です。これで、私も女性会員反対と言っ
ていられなくなりました。　　　　根上眞一君

☻年男大いに語るの際に頂きました紅梅の鉢植え、大切に育て
ます。ありがとうございました。山﨑伊久雄君

☻新年会・新会員歓迎会及び年男大いに語るに参加いただきあ
りがとうございました。無事下半期をスタートすることがで
きました。　　　　　　　　クラブ運営委員会

地区大会報告
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村上正暁インストラクター

祝日週休会２/26㊍

運動習慣と筋トレ

Intercity Meeting

12：30 東山荘講堂

会長・幹事（裾野RCホスト）２/14㊏（2815回） 13：00 御殿場高原ホテル

YMCA東山荘 職員
杉野 歌子様12：30２/19㊍（2816回） 『平和構築と紛争予防月間』

に因んで
東山荘講堂

月　　　日 時　間 会　　場 内　　　容 担当者及び卓話者
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　地区大会に参加して
　昨年１２月７日㈰に伊豆ベロドロームで
開催された『2025-26年度地区大会』に
参加してきました。クラブ広報委員長とし

て会場風景や参加メンバーの写真撮影も行いました。　
　本会議は予定通り９時３０分に開会点鐘。国歌斉唱・ロータ
リーソング斉唱から来賓祝辞（静岡県副知事平木様、伊豆市長
菊池様）、RI会長代理挨拶、表彰など滞りなく終了し休憩。
　多少、時間を押しながら国際政治学者三浦様の記念講演
「反動の時代にどう向き合うか」が行われましたが時間をかな
り超過して終了となりました。
　その後、大会決議事項報告、ガバナーエレクト挨拶、地区大会
旗引継ぎ、講評、閉会点鐘となりました。
　誰もが待ちに待った大懇親会。会場に入った際にどこでやるの
かと我々だけではなく他のロータリアンも話していました。なぜ
か椅子の近くにはお弁当とビールとお茶。「これは？」と思う
ロータリアン。
　他クラブがお弁当をバスに持ち込んでいたので、「やはり大懇
親会は別でセットされるのかな？」と思っていましたが、アナウン
スで「大懇親会はプロレーサーによる自転車アトラクションとお
弁当とビール、お茶でお楽しみください」とのこと。
　私は過去３回地区大会に参加してきましたが初めての出来事。
「こういうやり方もあるのか」と思う反面、「他クラブとの交流を
する場が全くない地区大会はどうなのか」とも思い、そこを私も
含め楽しみにしていたロータリアンの心境はいかに！
　伊東西RCをはじめ第１地区の皆さんの協力の下、会としては
成功されたのだと思いますが、地区大会とはどういう位置づけな
のかを改めて考える良いきっかけとなりました。
　朝早くから御殿場を出発。会長・幹事からの朝食と温かい珈
琲の差し入れはとても嬉しく感じました。
　この日の最大の感謝の出来事でした。ありがとうございました。
　当日ご参加されたメンバーの皆様、１日ご苦労さまでした。来
年は多くのメンバーが参加されることを期待しております。

永木栄太君
・・・・・・・・・・・・
　３人の中でのトップバッターとの事で、
詳しい内容は諸先輩が内容をお話するの
で、私からは時系列と概要を発表したい
と思います。

　１２月７日、早朝６時４５分より出発し、伊豆ベロドロームに
向かいました。出発する際は暖かいコーヒーやパン等を準備し
て頂いてありがとうございます。
　９時頃到着し、９時３０分から本会議開会。私には中々聞き
なれない言葉が多々ありますが、素晴らしい話が聞けて良かっ
たです。
　途中、記念講演として国際政治学者の三浦瑠麗氏による「反
動の時代にどう向き合うか」について貴重なお話をして頂きまし
た。私には細かい政治や政権状況。トランプ大統領の詳細など、
次元を超えた話であり、理解または共感ができないレベルです。
目を瞑って集中しているうちに１時間３０分の講演が終了。
　大懇親会を楽しみにしていましたが、800 円位の弁当に缶ビー
ル、お茶１本と目を疑い衝撃が走りました。この懇親会はいか
がなものかと考えてしまいます。
　次回は藤枝にて開催されます。今回行けなかった方々も是非
とも行きましょう。

込山正一郎君
・・・・・・・・・・・・・
　本日は、2025年１２月７日㈰に開催さ
れました静岡山梨地区大会について、感
想を交えてご報告いたします。
　伊豆は、かつて平家との争いに敗れた
源頼朝が流刑となった地です。私たち７人

も、日頃の行いが良くないため早朝から伊豆に流されることとな
りました。ただ、頼朝はこの地で仲間を得て団結し、やがて鎌倉
幕府を開きました。そう考えると、ロータリアンが集い結束する
地区大会の開催地として、伊豆は非常にふさわしい場所だったの
ではないかと思います。今年のロータリーのテーマ「Unite for 
Good（良いことのために手を取り合おう）」にも重なります。
　本地区大会のテーマは「The First to Act ‒ Rotarians ‒ 

ビッグスマイル

ビッグスマイル

ビッグスマイル

ロータリーから始めよう」。ホストは伊東西ロータリークラブ、
会場は東京オリンピックのレガシー施設である伊豆ベロドローム
でした。地元が誇る会場で開催したいという伊東西ロータリー
の皆さまの想いが伝わってきました。
　当日は伊東市の出直し選挙告示日と重なり、市長の挨拶は叶
いませんでしたが、伊豆市の菊池市長より温かい歓迎の言葉を
頂戴しました。また、台湾からパストガバナーのウェンリーさん
が来賓として参加され、今年６月に台北で世界大会が開催され
ることも紹介されました。緊迫する世界情勢の中、「行ける時に
行く」という判断の大切さを感じました。
　懇親会では、ベロドロームのバンクを使ったプロによるデモレー
スが行われ、缶ビールとお弁当を手に初めて間近で迫力ある走り
を体感しました。伊豆の食を密かに楽しみにしていた御殿場メン
バーは多少動揺しましたが、これは体験に全振りした新しい懇親
会の形だったのだと思います。賛否を承知の上で挑戦された伊東
西ロータリーの勇気に敬意を表したいと思います。
　来年の地区大会は１０月２６日㈪、藤枝開催です。朝ラーメン、
そして藤色の街での大会を楽しみにしております。最後に、本大
会の準備・運営に尽力された伊東西ロータリークラブをはじめ、
コホストの皆さまに心より感謝申し上げます。新しいことに挑戦
する大切さを改めて感じる地区大会でした。

1/22のスマイル


