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★東山荘講堂　★12：30点鐘
★平和構築と紛争予防月間に因んで
　「トルコ大震災のその後」
　小宮山ハミエット 様

次　回
２月１日の
例　会

CREATE HOPE in the WORLD

斎 藤 　 衛

　能登半島地震の被災地では、今後、「災害関連死」
が増えるおそれがあると報道されています。災害関連
死で最も多いのは呼吸器疾患で約３分の１、そのうち
の多くが誤嚥性肺炎です。食べ物やだ液などが、食
道ではなく誤って気道に入り、口の中の細菌が肺炎を
起こします。加齢による衰えや、脳梗塞による麻痺な
どで起こりますが、避難所の過酷な環境でも発症しま
す。誤嚥性肺炎は口腔ケアで防ぐことが可能です。

現在、歯科医師会へ歯科医療救護班の出動要請があ
り、各県から歯科医・歯科衛生士の派遣が始まって
います。
　誤嚥性肺炎を起こしやすいか、簡単にスクリーニン
グ可能な方法があるので挑戦して下さい。お口の中の
つばを集めて飲み込んで下さい。30 秒で３回ゴックン
ができれば合格です。

会 長 挨 拶
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司　会
勝亦敦志君

出席報告
長田  崇君

ソングリーダー
久保田勇輝君

会員誕生日
井上　元君

会員誕生日
若林洋平君

会　員　慶　事

●会員誕生日／１月25日　大胡田明寿君
　　　　　　　１月26日　山﨑伊久雄君
　　　　　　　１月26日　勝又安彦 君
●夫人誕生日／１月29日　小早川豊一君  ご夫人  かず代様
　　　　　　　１月31日　鎌野篤志 君　 ご夫人  純子様
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1/18のスマイル

会長挨拶用
ＱＲコード

12/21分　メーキャップ
10月15日 地区大会　　　　　　　橋本喜市君
10月15日 地区大会　　　　　　　井上　元君
10月15日 地区大会　　　　　　大胡田明寿君
11月23日 ロータリー塾　　　　　  勝亦敦志君
12月19日 北海道Eクラブ　　　  　菅沼良将君
12月28日 北海道Eクラブ　　　  　豊山　篤君
１ 月16日 北海道Eクラブ　　　　  柏原大地君

第2731回　例会プログラム

●例　会　場／東山荘講堂　●開 会 点 鐘／12：30
●ロータリーソング／奉仕の理想
●内　　　容／職業奉仕月間に因んで　職業奉仕委員会

☻新年会皆様のご協力で無事開催できました。あり
がとうございました。 会長・幹事

☻無事退院でき仕事も復帰しました。ご心配、ご迷惑
をおかけしました。  長谷川雅也君

☻新年会、滞りなく盛会のうちに終えることができ
ました。ありがとうございました。決算報告を各
テーブルに配布してありますのでご確認ください。
　　　　　　　　    長島和彦君

ビッグスマイル

ビッグスマイル

スマイル

石川又英君　神谷高義君　柏原大地君
豊山　篤君欠席者（４名）

53名 51名 47名 92.16％ 100％
会員数 出席者数 暫定出席率出席計算に

用いた会員数
前々回の
確定出席率

1/18の出席報告

※やむを得ず欠席される方は、午前９時50分までにご連絡下さい。



12：30 東山荘講堂

東山荘講堂

東山荘講堂

平和構築と紛争予防月間に因んで
「トルコ大震災のその後」

２/15 ㊍
（2734回）

12：30

柏原大地君

小宮山ハミエット様

新会員卓話

地域包括支援センターあすなろ
センター長　稲葉章浩様
保健師　　　吉海健太様

介護保険制度の概要や
介護サービスについて

２/８ ㊍
（2733回）

　

12：30 東山荘講堂 全　員クラブフォーラム
課題検討：祝日週休会・増強など

２/22 ㊍
（2735回）

　

12：30 東山荘講堂 菅沼良将君、勝亦敦志君、柏原大地君
＆会長

ロータリー塾・出会いの広場報告
＆クラブフォーラム報告

２/29 ㊍
（2736回）

　

２/１ ㊍
（2732回）

12：30

月　　日 時　間 会　　場 内　　　容 担当者及び卓話者

2024年
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御殿場ＲＣ
例会

プログラム

久保田勇輝

斎藤　　衛
渡辺　修司

国際ロータリー第2620地区
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勝又　誠君
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　私は沼津の出身で、㈱丸勝工務

店の長女との結婚を機に青年会議所に入会し、その後勝
又敏雄君がブロック長時に事務局員になったことで、一
気に御殿場に馴染めました。RCには2000年７月に入会
させていただき24年目を迎えます。昨年度は過分にも会
長職まで務めさせていただき、感謝しかありません。
　私の５歳ほど前、まさに勝又敏雄君の世代は「団塊の
世代」です。1955年からの高度成長期に社会に出て、
1973年オイルショックを乗り越え「行け行けドンド
ン」を地で行く世代です。その後に続く私の世代といえ
ば、1980年から1993年までのバブル経済の流れで、
「団塊の世代」のパワーに押し捲られ、頼りにもし、後
ろを歩きながら良い思いもしてきました。何事も深く考
えず、後のことは後の世代が何とかしてくれると呑気に
過ごしてきたツケで、子供の世代に苦労を掛けているに
も拘わらず、相も変わらず「後のことは宜しく頼みま
す」としか考えていない始末です。
　今年の干支は「辰」です。「龍」は中国が原産で十二
支の中で唯一実在しない動物です。龍にはウロコが81枚
あり、喉の下の１枚だけが逆様に生えていて、触れると
怒ってその人を殺してしまうと言われ、「逆鱗(ゲキリ
ン)に触れる」の由来となっています。

長田富夫君
・・・・・・・・・・・・
　RC入会時の話をさせていただ
きます。2009年の９月頃、山口
幸男君が事務所に来られ、入会案
内を説明いただきました。異業種

のメンバーと情報交換できるし自分のためになると思い、
入会の承諾をしました。
　その後１月、東山荘でオリエンテーションの話をいた
だきました。当日は朝から体調を崩しており、知人のお
悔やみにも出かけなければならず、無理をして出かけ、
病院で診察を受けてから向かいました。
　２月初に例会見学をし、２月15日に入会しました。入
会式はクラブ協議会の日で、2620地区の飯田祥雄ガバ
ナーがお越しになり、会場は緊張感に包まれていました。

斉藤礼志君
・・・・・・・・・・・・
　辰年は大きなイベントや事件等
がありました。1964年の東京オ
リンピックは大きな思い出です。
今話題の政治と金の問題では、

1976年のロッキード事件、1988年のリクルート事件も
辰年でした。今年は元旦から能登大地震と大変な幕開け
となりました。これ以上の大きな災害、事故の無い年に
なってほしいです。
　昨年、戸栗太平君という大親友を亡くしました。彼は
生まれたところも同じ小山町の音渕で、２歳年下ですが
常に輝いていて、私の前をいくトップランナーでした。
地元の商工会、観光協会、青年会議所、PTA会長、そし
てRCと彼のいるところに後から入っていく自分でした。
そんな彼が極めていたゴルフを突然やめました。限られ
た人生、もっと多くのことに挑戦するためでした。私も
これからは逆算の人生だと思っています。還暦からの12
年は人生が大きく変わりました。店を手放しましたが、
ロータリーの友情に甘えて地域とのつながりも持ててい
ます。今後は戸栗君という先導者はいませんが、自分の
人生でもう少し何ができるかを考え、次の12年を生きた
いと思います。

一通りのセレモニーをし
ていただき、ガバナーに
ロータリー記章をつけて

いただきました。入会式で地区ガバナーに記章をつけて
いただくことはめったにないことで、光栄なことでした。
　年齢の割には入会年数が短いですが、RCに入会させ
ていただき、皆様方とお知り合いになれたことに感謝し
ております。私もまだまだ仕事もできそうですので、健
康に気をつけながら進みたいと思います。

年男大いに語る

「年男」記念品の梅 贈呈「年男」記念品の梅 贈呈


