
Rotary Weekly Report 2013.3.21 Vol.36

次　回
３月28日の
例　会

　皆様こんにちは、昨日までは非常に暖かかったのですが今日は一転して寒くなりまして、又冬が
訪れるのではないかと心配しております。
　それでは富士山シリーズ第35話　富士の名が付く戦艦・爆撃機についてお話をさせて頂きます。

35富士の名が付く戦艦・爆撃機
　近代における日清・日露戦争や大東亜戦争の時期は、日本人の民族意識が最も昂揚した時期であり、戦艦・爆撃機の
名称には日本にふさわしい名前が付けられたため、当然富士山の名前も用いられました。
　日本がフィリピンを占領し、潜水艦によるアメリカへの本土攻撃も散発的ながら行われた昭和17年、アメリカ本土空
襲用に計画された爆撃機が富嶽でした。
　富嶽の仕様は、全長45ｍ（Ｂ29の1.5倍）、全幅65ｍ（Ｂ29の1.5倍）、爆弾搭載量20トン（Ｂ29の2.2倍）、航続距
離19,400km（Ｂ29の３倍）で、性能は当時の日本の航空技術からすると過大なものでした。富嶽は実際の製造に移る
前の昭和19年７月にサイパンが陥落し、日本本土がＢ29の爆撃にさらされる事態で、アメリカ本土攻撃よりも日本本土
防空を優先せざるを得なくなり、開発が中止されるのでした。
　次に戦艦になりますが、日清戦争前に日本海軍が清国北洋艦隊を上回る戦力を構想する中で計画されたのが戦艦の富
士でした。
　当時、日本最大の戦艦扶桑は排水量3,700トンで、7,200トンある清国北洋艦隊の定遠の半分程度で
した。そこで、この定遠を上回る戦艦の計画がなされる訳ですが、議会を予算の面で通すことができ
ず、宮廷費を節約、公務員の給与を一割削減して軍艦建造に充てることになりました。
　富士はイギリスで造船され、清国の定遠を上回る12,500トンで完成。日清戦争で活躍するはずでし
たが、完成したのは日清戦争が終わった後の明治30年のことで、次の日露戦争に参加はしますが、既
に旧型艦となり、最新鋭の三笠が活躍することになるのです。

★12 ： 30点鐘
★ＹＭＣＡ東山荘
★健康ボウリングのすすめ
　㈱フジスポーツ
　代表取締役社長　井口俊靖様
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第2270回　例会プログラム

●例　会　場／YMCA東山荘
●開 会 点 鐘／12：30　 ●ロータリーソング／奉仕の理想
●内　　　容／今話題の水素水～いい水とは？～
　　　　　　　株式会社アルテック
　　　　　　　代表取締役　田中賢治様　　　
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※やむを得ず欠席される方は、午前10時までにご連絡下さい。

3/14の出席報告 2/28のメーキャップ

3/14のスマイル神谷高義君・勝又　洋君・長田吉弘君・渋谷　一君 
・先週は私一人だけお休みですみません
　でした。芹澤正明君

高村　繁男
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１. フルマラソン　よくある質問
★何キロメートル？
　42.195km（26マイル385ヤード）。古代マラソンには直
接由来なく、第８回パリ五輪以後距離統一。第４回ロンド
ン五輪時の走行距離（市街地42km+競技場の200mトラッ
ク１周弱）を採用。
★何時間ぐらいで走る？
　グロスタイム＝ピストル～ゴール、ネットタイム＝ＩＣ
チップによる実時間。
　ランナーレベルは様々（サブスリー・サブフォー・サブテ
ンなど）。世界記録は２時間３分38秒。
★時速何キロ？
　ランナーは「キロ○分」が基準。キロ６分（=60分／
10km=時速10km）→４時間13分。【箱根駅伝はキロ３分
ペース（時速20km）】
★制限時間がある？
　交通規制上ほとんどの大会が５時間～７時間。制限時間で
関門通過できないと関門バスで送迎。ホノルルマラソンは
「制限時間なし」が人気。
★誰でも参加できる？
　国内ほとんどの大会(110～120)は定員あり、先着順また
は抽選。東京マラソン36,000人（抽選倍率10倍）。ホノル
ルマラソンは「定員無し」が人気。
★人気のある海外市民マラソンは？
　①ロンドン　②ベルリン　③ニューヨークシティー

　④シカゴ　⑤ボストン　⑥ドバイ　⑦ストックホルム
　⑧ロッテルダム　⑨パリ
　⑩ホノルルは制限時間なし、25,000人規模、エントリー費
14,000円～20,000円、現地前日夕刻までエントリー可能
（$280）
★ランニングシューズは特別な靴？
　レベル別。速い、鍛えられたランナーは軽い靴、素人ラン
ナーほどしっかりホールドして安全追及タイプ。
２. 近頃のマラソン事情
　皇居ランナーが象徴的。15年、20年前だったら変人だっ
たが、今は人気上昇中、認知。
３. ホノルルマラソン　やってみました。
　50歳記念　初マラソン
４. 翌々年、妻もホノルルマラソンでフルマラソンデビュー
５. 妻主導でエントリー　フルマラソン楽しみの試み…
　京都マラソン「ペア駅伝」　
６. フルマラソンの魅力
・ゲキを飛ばされない。常に励ましてもらえる。褒めてもら
える。
・一流選手と同じ土俵にいる実感＝他のスポーツにはないア
スリート気分。
・応援やボランティアに感動（ランナーと同数近いボラン
ティア）。
・人に指図されない。自分のペースは自分で勝手に作れる。
・敵・競争相手がいない。抜かれても悔しくなく、抜こうと
もしない。順位関係ない。
・孤独感がない。大勢の中の一人。同じレベルの人が同じ
ペースになる。
・走ったら何を飲もうか食べようか「ご褒美」を考えて走る
楽しみ。
・自分の体がよくわかってくる。全身の関節や筋肉がかばい
あっていること。
・体が活性化する。体が整う。
・がんばらない楽しさ発見（若くして始めるとがんばってし
まう）。
・外国人たちと一緒に走る…国境を越えた一体感が味わえ
る。
・「走れる幸せ」を感じる。走れる体に産んでくれた親・育
ててくれた人、神様、全てに感謝できる。大会に出るたび
に感動。

勝間田太住君

国際奉仕委員会　委員長
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