
国際ロータリー第2620地区

★12：30点鐘
★東山荘
★バラ造りについて 
　静岡県駿東バラ会会長 
　大胡田明寿様　
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●例　会　場／東山荘
●開 会 点 鐘／12：30 
●ロータリーソング／奉仕の理想
●内　　　容／ＰＥＴＳ報告
　　　　　　　会長エレクト　鈴木榮一君

３月26日の例会
次　回

第2081回 例会プログラム 会員慶事

豊山徹也
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

会長挨拶
第34回例会
　ロータリーの奉仕活動のなかに水と環境の保全があります。綺麗に澄んでいて、
見ているだけで心まで洗われるような水をイメージするのは、人それぞれの場面が

あると思います。一口で水の保全といいますが、保全すべき綺麗な水のある場所を思い浮かべながら、そ
れを守っていくのが、水の保全の基本ではないかと思います。
　私の場合は、ヤマメ釣りをする川の水を連想します。綺麗な水辺の春は早くやってきます。川原の土手
にはふきのとうが顔を出しますし、猫柳が朝日に光り、眼を和ませてくれます。川岸にはクレソンが若芽
を見せてくれ、すべての生き物が冬の終わりを喜んでいるようです。
　今月３月は、静岡県の大体の川でヤマメ釣りが解禁されました。ヤマメ釣りの解禁日は、各県の条例で
定められています。静岡県の３月解禁は平均的な月のようですが、もっと春の遅い長野県などが２月とい
うのも不思議です。そして県の解禁日とその河川ごとの解禁日もあるようです。
　ヤマメはもう幻の魚のように思っている人もいるようですが、そんなことはありません。御殿場にもま
だいっぱいいます。いろいろな理由からヤマメが元気に保全されているのですが、まず第一に挙げられる
理由は、川が最上流部であるので汚染物質が入り込まず、水質の汚染がないこと。第二に最近は強力な農
薬の使用が規制されていて、えさになる昆虫が殺されないこと。第三に御殿場の上流域の川は、ブッシュ
に守られて、釣竿が出せないことなどが挙げられると思います。
　今後、御殿場がもっと都市化が進んでも「ヤマメが釣れる川があるんだよ」と、自慢できるような街に
なるように、綺麗な水の保全と、河川の美化に努力していきたいものです。
　ヤマメの生態について…ヤマメは鮭の仲間で、桜マスが陸封されたものです。同じようにアマゴという
のがありますが、姿かたちはヤマメと変わりません。但し、体に朱斑点があるので区別できます。さつき
鱒が成長した姿ですが、これも桜鱒の亜種だそうで、ほとんど同じ様なものでしょう。両方とも陸封され
たものですから、海とか大きな湖に行けば短期間に立派な鱒に育ちます。２～３年で60センチほどになり
ますから、大変成長の早い魚でしょう。
　ヤマメの棲める川が、環境保全のバロメーターと言えるのではないかと思います。わが町をそのような
街にしていきたいものですね。

●夫人誕生日／ 
　３月21日　鈴木崇司君 夫人 三千代様 
●皆　出　席／ 
　３月18日　神谷高義君（５年）



○例会日/木曜日
○例会場・事務局/ＹＭＣＡ東山荘
　静岡県御殿場市東山1052
　電話/0550－83－1133　FAX/0550－83－1138
　http://www.gotemba-rc.gr.jp/

会　　　長○豊山　徹也
幹　　　事○小早川豊一
会報委員長○根上　陽一

第2620地区

Rotary Weekly Report

３月４日 

３月４日 

３月４日 

３月７日
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会員数 出席者数 暫定出席率計算に用いる
会員数

前々回の
確定出席率

61名 59名 57名 96.61％ 100.00％

井口修一君・斉藤礼志君

※やむを得ず欠席される方は、午前10時までにご連絡下さい。

欠席者（２名）
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12 のメーキャップの出席報告
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松岡　正様

ノロウイルスについて

　ノロウイルス（Norovirus）とは、非細菌性急性胃
腸炎を引き起こすウイルスの一種で、小型球形ウイ
ルスとも呼ばれました。自然界にはカキを代表とす
る二枚貝に存在します。昔は「カキを食べて当たっ
た。」で済みましたが、今は食中毒の原因物質として
ノロウイルスが特定され、保健所が対応するように
なりました。貝では細胞内消化を行う中腸腺にノロ
ウイルスが蓄積します。生食用カキと加工用カキと
分けて販売されています。加工用を生食用で提供し、
事故がおきた例があります。生食用の条件は数種類
の細菌検査のみで、実はノロウイルスはクリアされ
ていません。
　10～３月にかけて事故が多い理由は、冬は室内を
締め切り、飛沫感染により集団感染しやすくなるか

らです。特に高齢者などの抵抗力のない方が重症に
なりやすいです。事故が起こった場合、感染症か食
中毒か見極める必要があります。まず給食施設を調べ、
食事と発症した患者との関係を調べます。またフロ
アごと・トイレごと・部屋ごとの患者さん同士の感
染の関係を調べ、消去法的に特定を行います。保健
所内では感染症だと健康増進課、食中毒は衛生薬務
課です。
　ノロウイルスが細菌と異なる点は、酸に強く腸ま
で届く事と、僅かな量のウイルスでも体内で増殖し
発症する可能性がある事です。潜伏期間は48時間以
内と言われています。発症しない保菌者もいますの
でやっかいです。もし発生したら二次汚染を防ぐし
かありません。うがい・手洗いが大事で、マスク着
用も有効です。吐くのが特徴で、それが空気中に舞っ
て広がります。またドアノブなどを介しても感染し
ます。ちなみに表面についたノロウイルスの生存期
間ですが、電話機プッシュボタンは３日、マウスは
１～２日、キーボードは８～12時間です。配布した
パンフレットを参考に手洗いや消毒、おう吐物の処
理を行ってください。

御殿場保健所　技官


